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Deltager information
Veaerdien af PET skanning med 18-F FDG til terapimonitorering

Information til patienter i protokol DBCG 07-REAL som modtager letrozol i fire ma-
neder for operationen
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Vi henvender os til dig for at spgrge, om du vil deltage 1 et videnskabeligt forsgg der vedrgrer be-
handlingen af din sygdom.

Formalet med forspget, er at undersgge om en PET-scanning kan forudsige om din antihormon-
behandling vil virke. Hvis dette viser sig muligt vil dette kunne bruges i fremtiden til en mere
malrettet behandling.

Baggrund for forsoget

Kreeftceller deler sig hurtigt og har derfor behov for mere sukker end de fleste normale celler. PET-skanning
(Positron Emissions Tomografi) er en meget falsom undersggelse, hvor man ved hjeelp af radioaktivt meerket
sukker kan pavise de steder i kroppen, hvor der sker en speciel stor sukkeroptagelse, f.eks. i kraeftsvulster.
Hvis kemoterapi eller antihormonbehandling er effektiv vil kraeftcellernes sukkerforbrug aftage og langsomt
vil kreeftsvulsten skrumpe.

Hvordan foregar forsgget

Du skal PET-skannes i alt 3 gange. Den farste gang er far du starter med at tage letrozol. Den anden gang
er efter 14 dages behandling og den sidste gang er efter de i alt fire maneders behandling, lige inden din
operation. De 3 skanninger vil forega pa samme made: Du skal inden undersaggelserne veere fastende i min.
6 timer, men ma gerne drikke vand. Du far sprajtet en lille smule radioaktivt maerket sukkerstof i en armvene.
Efter ca. en times hvile gennemfares PET-skanningen. Det foregar ved, at du bliver lagt pa ryggen pa et leje
med armene oppe over hovedet. Skanningen starter med en lavdosis CT-skanning af dit brystparti. Det varer
ca. 25 sekunder. Sa karer lejet leengere ind i skanneren, hvor der laves en PET-skanning af brystpartiet.
Dette varer ca. 6 minutter. Der er ikke forbundet ubehag ved de tre undersagelser udover stikket i forbindel-
se med indspragjtningen af det radioaktive sukker.

Rettigheder:

Det er frivilligt, om du vil deltage i forsgget, Du kan péa et hvilket som helst tidspunkt fortryde og veelge at
udgéa af forsgget, uden at dette far indflydelse pa din behandling i gvrigt. Veelger du at deltage i projektet, vil
du ikke blive udelukket fra videre deltagelse med mindre du selv gnsker det.

Anonymitet:

Sundhedsmyndighederne farer tilsyn med forsgget. Safremt du veelger at deltage i forsaget, vil oplysninger
fra din journal blive registreret og brugt i en videnskabelig opgerelse. Der vil dog pa intet tidspunkt blive regi-
streret oplysninger, som vil kunne tilbagefgres til dig personligt. Alle oplysninger vil blive behandlet fortroligt
iht. geeldende lov.

Patienterstatning:
Erstatning gives i henhold til patientforsikringslovens bestemmelser. Hvis du gnsker at klage over behandlin-
gen, kan dette ske ved henvendelse til Patientklagenaevnet.

@konomi:
Der ydes ikke gkonomisk statte til forsgget.

Yderligere oplysninger:

Du er altid velkommen til at stille spgrgsmal. Der er mulighed for at fa aktindsigt i forsggsprotokollen efter
offentlighedslovens regler.

Der henvises endvidere til brochuren "Dine rettigheder som forsggsperson i et biomedicinsk forskningspro-
jekt”.

Med venlig hilsen
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